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Program zajec dla szko6t podstawowych

Opracowala: Katarzyna Przybylska
Kierownik Pracowni Regionalnej

Kwidzynskie Centrum Kultury



ECRG::
Krok po kroku:
1. Do kogo kierujemy oferte edukacyjna?
Oferta skierowane jest do ucznidow szkot podstawowych. Zajecia oparte sg na podstawie
programowej i dostosowane do wieku odbiorcow. Cho¢ sg one zréznicowane tematycznie,
wszystkie zawieraja elementy edukacji regionalnej.
2. Czy zajecia sa platne?
Wszystkie zajecia sg bezptatne.
3. Kiedy prowadzone sg zajgcia?
Program realizujemy przez caly rok szkolny 2025/2026, wiec dostosujemy termin zajec¢
do Twoich potrzeb.
4. (Gdzie odbywaja si¢ zajecia?
Zajecia odbywaja sie¢ w szkole, w katedrze lub w Kasynie Kultury.
5. lle trwajg zajecia?
Wicgkszos¢ zaje¢ trwa od 45 do 60 minut (szczegdtowe informacje znajdziesz przy
temacie zajec).
6. Jak si¢ zapisac?
Przynajmniej 2 tygodnie przed planowanym terminem zaj¢¢ zadzwon do nas lub napisz
e-mail. Ustalimy dzien i godzing spotkania. W dniu poprzedzajacym zajecia jeszcze raz
potwierdzimy termin, godzing 1 tematyke lekcji.
Pamigetaj! Jesli w Twojej grupie znajduja si¢ uczniowie ze specjalnymi potrzebami,
poinformuj nas o tym, aby$my mogli lepiej przygotowa¢ si¢ do zaje¢ i uwzglednili
wszelkie potrzeby uczniow.

Pamigetaj! Po skonczonych zajeciach podziel si¢ z nami swoja opinig. Mozesz to zrobi¢

osobiscie lub wysta¢ do nas wiadomo$¢ e-mail.

Kontakt:

Katarzyna Przybylska — kierownik Pracowni Regionalnej

tel. 501 699 557, (55) 261 14 60 e-mail: k.przybylska@kck-kwidzyn.pl
pon. — pt. 7:00 — 15:00


mailto:k.przybylska@kck-kwidzyn.pl
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Szkola podstawowa klasy 1-3

W szkole:

1. Herb Kwidzyna

Stowa kluczowe: e herb e infula e pastorat e rycerstwo

Kazde miasto ma swdj niepowtarzalny znak, czyli herb. Podczas zaje¢ dzieci dowiedza
si¢: jak wyglada herb Kwidzyna i skad wziety si¢ znaki, ktore si¢ w nim znajduja,
dlaczego w ogodle zaczeto uzywac herbow, jakie sa zasady ich tworzenia. Nastgpnie
uczniowie zaprojektuja i wykonaja swdj wiasny, niepowtarzalny herb lub wspolny znak
swojej klasy.

Co jest potrzebne: kredki/mazaki, klej, nozyczki, niebieski papier

Czas trwania: 45 minut

2. Zostan kronikarzem! Warsztaty tworzenia kronik

Stowa kluczowe: e kronika @ pami¢¢ ® wspomnienia

Dawno, dawno temu kronikarze opisywali w kronikach czyny krolow, rycerzy oraz
wydarzenia wazne dla danej spotecznosci. Pokolenie naszych rodzicow 1 dziadkow, aby
zachowa¢ wspomnienia, tworzyto kroniki szkolne czy klasowe — kiedy$ byto to bardzo
popularne. Moze warto wréci¢ do tej tradycji? Zaprojektujmy wigc kronike klasowa.
Uczniowie beda mogli réwniez zobaczy¢ kroniki szkolne nalezace do zasobéw Pracowni
Regionalnej.

Co jest potrzebne: kredki/mazaki, zeszyt do zrobienia kroniki, kolorowe dtugopisy

Czas trwania: 2 lekcje po 45 min.

3. Mieszkam w wojewodztwie pomorskim!

Stowa kluczowe: ® wojewodztwo e stolica @ gryf @ mata ojczyzna

Czy wiesz, jakie miasto jest stolica wojewddztwa pomorskiego? Znasz jego herb i flage?
Czym jest gryf? Jakimi jezykami mowig mieszkancy naszego wojewddztwa? Na te 1 inne
pytania odpowiemy sobie w trakcie zaje¢. Dzieci wystuchajg réwniez legend pomorskich.

Czas trwania: 45 minut



Kwidzyniskie
Centrum
Kultury

4. Jestem z Powisla! Warsztaty wzoru powislanskiego

Stowa kluczowe: ® Powisle @ haft @ mata ojczyzna e lokalnosé¢

Parafrazujac klasyka: Powislanie nie gesi i swoj haft majg! Zobaczymy wiec, jak on
wyglada, jakie elementy znajduja si¢ we wzorach, czy jest to wzor kolorowy czy biaty.
Uczniowie zrobig wydrapywanke z wzorem powislanskim lub wykonajg torbe eko przy
uzyciu mazakoéw do tkanin.

Co jest potrzebne: blok wydrapywanek lub torby eko jasne (dzieci moga przynie$¢ wiasne

ubrania, koniecznie jasne, na ktérych beda nanosi¢ wzor)

Czas trwania: 45 minut

5. Dzien gier i zabaw historycznych

Stowa kluczowe: o historia e architektura ® zamek ® lokalno$¢

Historia wcale nie musi by¢ nudna! Mozna ja poznawa¢ rowniez poprzez zabawe. Dzieci
beda rozwigzywac roézne zadania: wezmg udziat w turnieju Piotrusia z Powisla, zagraja w
gre pamie¢, beda poszukiwaé miejsc i budynkow, ktérych juz nie ma, rozwiaza zagadke
za pomoca tajnego szyfru, zrobig instrument ludowy i trzech wielkich mistrzow
krzyzackich.

Istnieje tez mozliwos¢ (w zaleznosci od pogody), aby zajecia odbyly si¢ w przestrzeni
miejskiej.

Co jest potrzebne: kredki, mazaki, klej, nozyczki, kubki papierowe, papier, patyczki do

szasztykow.

Czas trwania: ustalamy z nauczycielem

6. Historia Kwidzyna — teatrzyk Kamishibai

Zrobmy spektakl! Opowiedzmy histori¢ osadzonag w Kwidzynie! Dzieci napisza
scenariusz, zaprojektuja plansze, a nastepnie opowiedzg histori¢, wykorzystujac teatrzyk
Kamishibai.

Co jest potrzebne: papier A3, papier kolorowy, kredki, mazaki, nozyczki, klej, tasma

klejaca

Czas trwania: 2-3 godziny lekcyjne
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Poza szkola:

7. Odkrywamy tajemnice katedry

Stowa Kkluczowe: e tajemnica ® wielki mistrz @ skarb e archeolog

Zapraszamy do zwiedzania krypty wielkich mistrzow krzyzackich. Dzieci dowiedzg sie,
m.in. kim jest archeolog i1 jak wyglada jego praca, kim byli mistrzowie krzyzaccy,
dlaczego pochowano ich w Kwidzynie, czy znaleziono przy nich jakies$ skarby i dlaczego
w $redniowieczu nie mogliby$my nosi¢ ubran w czerwonym kolorze.

Miejsce: krypta wielkich mistrzow/katedra

Czas trwania: 45 minut

Pamictaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.

8. Bohaterowie w katedrze — kto jest kim i jak ich rozpozna¢?

Slowa kluczowe: e katedra @ bohater e atrybut @ malowidto

Zapraszamy do zwiedzania kwidzynskiej katedry. Wycieczka bedzie okazja, zeby
zobaczy¢ najstarszy budynek w naszym miescie, wejs¢ do miejsc, do ktorych klucze ma
jedynie przewodnik. Wspoélnie poogladamy malowidta, ktore znajdujg si¢ na Scianach
katedry 1 odkryjemy, jakich bohateréw tam namalowano oraz w jaki sposob ich
rozpoznac.

Miejsce: katedra

Czas trwania: 45 minut

Pamietaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.
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Szkola podstawowa klasy 4-6

W szkole:

1. Dolne Powisle — poznajemy nasz region

Stowa kluczowe: ® tozsamos$¢ e lokalnos¢ @ wigzi @ mata ojczyzna

Zajecia dotyczy¢ beda regionu, w ktorym mieszkamy. Uczniowie dowiedzg si¢, kiedy
zaczeto te tereny okresla¢ jako Dolne Powisle 1 w jakich okoliczno$ciach powstala ta
nazwa. Porozmawiamy o regionalnych tradycjach: wikliniarstwie, papiernictwie, wzorze
powislanskim, kuchni Dolnego Powis$la. Zajecia odbywaja si¢ w szkole.

Czas trwania: 45 minut

2. Kronika klasowa — skarbnica wspomnien

Stowa kluczowe: ® spotecznos¢ @ pami¢¢ @ kronika e wigzi

Szkota jest szczegdlnym miejscem — to nie tylko przestrzen shuzaca nauce, ale réwniez
miejsce, gdzie poznajemy przyjacidl, przezywamy pierwsze mito$ci, uczymy si¢
funkcjonowania w grupie. Po latach z ogromnym sentymentem wspominamy szkolne
czasy. Sposobem na ich utrwalenie sg kroniki szkolne/klasowe — kiedy$ niezwykle
popularne. Uczniowie beda mogli zobaczy¢ stare kroniki szkolne znajdujace si¢ w
zasobach Pracowni Regionalnej. Moze warto wroci¢ do tej tradycji?

Czas trwania: 45 minut

3. Jak budowano Sredniowieczne miasto?

Stowa kluczowe: ® sredniowiecze ® miasto ® Krzyzacy e cegla

Sredniowiecze to okres budowy i rozwoju miast. Historia Kwidzyna réwniez rozpoczyna
si¢ w tej epoce. Powrdcimy wigc do poczatkdw naszego miasta i odpowiemy sobie na
pytania, w jaki sposob zostato ono zbudowane, czy mieliSmy w miescie most zwodzony,
dlaczego zostalo wybudowane na wzniesieniu, czym zajmowali si¢ jego mieszkancy.
Opcjonalnie: mozliwos¢ zaje¢ warsztatowych — wybudujemy z klockow pierwsze miasto
Kwidzyn.

Czas trwania: 45 minut (w przypadku zaje¢ warsztatowych: 2 godziny lekcyjne)
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4. Mieszkam w wojewddztwie pomorskim!

Stowa kluczowe: ® wojewodztwo e stolica @ gryf @ mala ojczyzna eautochton

Czy wiesz, jakie miasto jest stolicg wojewodztwa pomorskiego? Znasz jego herb i flage?
Czym jest gryf? Jakimi jezykami mowia mieszkancy naszego wojewodztwa? Skad
pochodzg? Na te i inne pytania odpowiemy sobie w trakcie zaj¢¢. Mtodziez pozna
réwniez regiony etnograficzne znajdujace si¢ na terenie wojewddztwa pomorskiego i
autochtonéw zamieszkujacych nasz region. Opcjonalnie: mozliwos¢ zajg¢ warsztatowych
— poznamy instrumenty kaszubskie, charakterystyczne dla tego regionu i wykonamy jeden
Z nich.

Czas trwania: 45 minut (w przypadku zaj¢¢ warsztatowych: 2 godziny lekcyjne)

5. Marienwerder/Kwidzyn — historia miasta w pigulce

Stowa kluczowe: ® dom e tozsamo$¢ @ mala ojczyzna e spoleczno$¢

Czy znasz histori¢ Kwidzyna? Te zajecia beda okazja do tego, by dowiedzie¢ si¢ o
najwazniejszych wydarzeniach w dziejach naszego miasta, zobaczy¢ jego najstarsze
widoki, pooglada¢ pocztoéwki 1 zdjecia. Wspdlnie zastanowimy si¢, czy Kwidzyn jest
kontynuacja miasta Marienwerder, czy potrzebujemy swoich matych ojczyzn i jak tworzy
si¢ spotecznos¢ lokalna.

Czas trwania: 2 lekcje po 45 minut

Poza szkola:

6. Gotyk na dotyk

Stowa kluczowe: ® gotyk e katedra @ cegla eswiatto

W czasie zaje¢ uczniowie poznaja zatozenia i rozwdj stylu gotyckiego. Omoéwione
zostang jego charakterystyczne cechy oraz symbolika. Warsztaty beda mialy forme
spaceru wokot zespotu zamkowo-katedralnego oraz wewnatrz katedry.

Miejsce: katedra

Czas trwania: od 45 do 60 minut
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Pamigtaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.

7. Wampiry, smoki i diably — sacrum i profanum w kwidzynskiej katedrze

Stowa kluczowe: ® sacrum @ profanum e apotropeion @ katedra

Kontynuacja zaj¢¢ dotyczacych stylu gotyckiego. Uczniowie dowiedzg si¢, w jaki sposob
symbolicznie i fizycznie dzielono przestrzen, jakie symbole, gesty, zakazy uzywano,
czym jest apotropeion. W czasie warsztatow uczniowie beda szuka¢ w przestrzeni katedry
przedstawien smokow, diabtow czy hybryd i1 dowiedzg si¢, dlaczego zostaly one
umieszczone w kosciele.

Miejsce: katedra

Czas trwania: od 45 do 60 minut

Pamietaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.

8. Tajemnice katedry

Stowa kluczowe: ® katedra e sredniowiecze ® skarb e tajemnica

Zapraszamy do zwiedzania katedry razem z przewodnikiem, ktéry opowie o historii tego
obiektu oraz jego tajemnicach. Jest to okazja, zeby zobaczy¢ miejsca, do ktorych
samodzielnie nie mozna wej$¢. Uczestnicy beda musieli rowniez rozwigzaé kilka zadan,
aby odnalez¢ kod do skrzyni ze skarbami.

Miejsce: krypta wielkich mistrzow/katedra

Czas trwania: od 45 do 60 minut

Pamietaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.
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Szkola podstawowa klasy 7-8

W szkole:

9. Plebiscyt na Powislu

Stowa kluczowe: ® stereotyp ® tozsamos¢ e Plebiscyt na Powislu e wigzi

W 1920 r. odbyt si¢ przegrany przez stron¢ polska Plebiscyt na Powislu. Byt on waznym
wydarzeniem, poniewaz doprowadzit do konsolidacji polskiej mniejszosci w naszym
regionie. Zajecia przyblizg uczniom t¢ wazng dla nas histori¢, o ktorej nie przeczytaja w
podrecznikach szkolnych.

Czas trwania: 45 minut

10. Dolne Powisle — wymyslony region?

Stowa kluczowe: ® tozsamos$¢ e lokalnos¢ @ wigzi @ mata ojczyzna

Zajecia dotyczy¢ beda regionu, w ktorym mieszkamy. Uczniowie dowiedza sig, kiedy
zaczgto te tereny okre§la¢ jako Dolne Powisle 1 w jakich okoliczno$ciach powstata ta
nazwa. Wspdlnie zastanowimy si¢, czy ta nazwa si¢ przyjeta, dlaczego wielu ludzi uwaza,
ze jest to ,,wymyS$lony” region, czy sami czujemy si¢ mieszkancami Dolnego Powisla.

Czas trwania: 45 minut

11. Marienwerder/Kwidzyn — historia miasta w pigulce

Stowa kluczowe: ® dom e tozsamo$¢ @ mata ojczyzna e spolecznosé

Czy znasz histori¢ Kwidzyna? Te zajgcia beda okazja do tego, by dowiedzie¢ si¢ o
najwazniejszych wydarzeniach w dziejach naszego miasta, zobaczy¢ jego najstarsze
widoki, pooglada¢ pocztowki i zdjecia. Wspdlnie zastanowimy si¢, czy Kwidzyn jest
kontynuacjg miasta Marienwerder, czy potrzebujemy swoich mafych ojczyzn i jak tworzy
si¢ spotecznos¢ lokalna.

Czas trwania: 90 minut



ECI::"
12. Moja szkola — historia i kroniki
Stowa kluczowe: @ spotecznos¢ @ pamig¢ e kronika @ wiezi
Szkota jest szczegdlnym miejscem — to nie tylko przestrzen shuzaca nauce, ale réwniez
miejsce, gdzie poznajemy przyjacidl, przezywamy pierwsze miloSci, uczymy si¢
funkcjonowania w grupie. Po latach z ogromnym sentymentem wspominamy szkolne
czasy. Sposobem na ich utrwalenie sg kroniki szkolne/klasowe — kiedy$ niezwykle
popularne. Uczniowie beda mogli zobaczy¢ stare kroniki szkolne znajdujace si¢ w
zasobach Pracowni Regionalnej. Dodatkowo przyjrzymy si¢ historii Twojej szkoly i
zastanowimy si¢, co ciekawego znajdowalo si¢ w jej budynku, kiedy i w jakich
okolicznosciach zostata wybudowana, czy zawsze stuzyta jako miejsce do nauki.

Czas trwania: 45 minut

13. Mieszkam w wojewo6dztwie pomorskim!

Slowa kluczowe: ® wojewodztwo e stolica @ gryf @ mala ojczyzna eautochton

Czy wiesz, jakie miasto jest stolica wojewddztwa pomorskiego? Znasz jego herb i flage?
Czym jest gryf? Jakimi jezykami mowig mieszkancy naszego wojewodztwa? Skad
pochodza? Na te i inne pytania odpowiemy sobie w trakcie zaje¢. Mtodziez pozna
rowniez regiony etnograficzne znajdujace si¢ na terenie wojewodztwa pomorskiego i
autochtonow zamieszkujacych nasz region. Opcjonalnie: mozliwos¢ zajgé warsztatowych
— poznamy instrumenty kaszubskie, charakterystyczne dla tego regionu i wykonamy jeden
z nich.

Czas trwania: 45 minut (w przypadku zajg¢ warsztatowych: 2 godziny lekcyjne)

14. Tradycyjny obrzed dziadow

Stowa kluczowe: ® przodek e stowianszczyzna e obrzed e dar e ziemia

W ramach zaj¢¢ zostanie omdwiony tradycyjny obrzed Dziadow — jak przebiegal, kiedy
si¢ odbywat, jakie s jego korzenie i znaczenie. Nastgpnie wraz z uczniami zastanowimy
sie, dlaczego 1 w jaki sposob Mickiewicz wykorzystal dawny obrzed ku czci przodkow w
swoim dramacie. Omoéwimy rowniez, jakie zwyczaje zwigzane z Zaduszkami
praktykowano na terenie dawnych Prus Gornych.

Czas trwanie: 45 minut
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15. Gra o tron. Balladyna Juliusza Stowackiego
Stowa kluczowe: ebajka ludowa ekara elegenda ekultura ludowa
Uczniowie dowiedza si¢, czym jest bajka ludowa i jakie watki wykorzystat Stowacki w
Balladynie. Omowimy nawigzania do folkloru oraz legend. Zastanowimy si¢, dlaczego
autor siegnal do elementéw kultury ludowej. Na podstawie wybranych bajek ludowych
zobaczymy, w jaki sposob realizowany byt watek kary.

Czas trwania: 90 minut
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Poza szkola:

16. Gotyk na bis

Stowa kluczowe: ® gotyk e katedra e cegla ® $wiatto

W czasie zaje¢ uczniowie poznajg zatozenia 1 rozwoj stylu gotyckiego. Omodwione
zostang jego charakterystyczne cechy oraz symbolika. Warsztaty beda mialy forme
spaceru wokot zespolu zamkowo-katedralnego oraz wewnatrz katedry.

Miejsce: katedra

Czas trwania: od 45 do 60 minut

Pamietaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.

17. Poznaj katedre

Stowa kluczowe: ® katedra e tajemnica @ Sredniowiecze ® malowidta

Zachgecamy do zwiedzania kwidzynskiej katedry wraz z przewodnikiem, ktory w
fascynujacy sposob opowie o dziejach kos$ciota, zdradzi, dlaczego zostat on potagczony z
zamkiem, pomoze odszyfrowa¢ malowidla na $cianach i wyjasni, co takiego musieli
narobi¢ wielcy mistrzowie, ze pochowano ich w Kwidzynie, a nie w Malborku.

Miejsce: krypta wielkich mistrzow/katedra

Czas trwania: od 45 do 60 minut

Pamietaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.

18. Bohaterowie w katedrze — kto jest kim i jak ich rozpozna¢?

Stowa kluczowe: e katedra @ bohater @ atrybut @ malowidto

Zapraszamy do zwiedzania kwidzynskiej katedry. Wycieczka bedzie okazja, zeby
zobaczy¢ najstarszy budynek w naszym miescie, wej$¢ do miejsc, do ktorych klucze ma
jedynie przewodnik. Wspolnie poogladamy malowidla, ktére znajduja si¢ na $cianach
katedry 1 odkryjemy, jakich bohaterow tam namalowano oraz w jaki sposob ich
rozpoznac.

Miejsce: katedra

Czas trwania: 45 minut
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Pamigtaj! Ze wzgledu na nizsza temperature w katedrze, prosimy o zabranie

cieplejszych ubran.



